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SYSTEM SPORTU MŁODZIEŻOWEGO 
REGULAMIN WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO MŁODZIEŻY UZDOLNIONEJ 

CZĘŚĆ C 

 
ŻEGLARSTWO 

 

ROCZNIKI:    konkurencje letnie 

Młodzieżowcy do 23 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.1998 i młodsi 

Juniorzy do 18 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2003 i młodsi 

Juniorzy młodsi   do 17 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2004 i młodsi 

Młodzicy  do 14 lat w 2021 roku urodzeni 01.01.2007 i młodsi 

Uwaga: Jeżeli przepisy wewnętrzne danego sportu pozwalają na start zawodnika 
w kilku kategoriach wiekowych, zawodnik oceniany jest za start kategorii wiekowej 
zgodnej z rokiem urodzenia (dotyczy konkurencji letnich i zimowych). 

 
SYSTEM OCEN  

Konkurencje letnie 

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski                                  wiek do 23 lat 

K  Laser Radial (20), 49er FX (23) 

M iQ Foil (20), Laser Standard (20), 49er (23), Finn (23) 

MIX 470 (23), Formuła Kite (23) 

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8      
punkty 25 21 18 16 14 12 10 8     124 

Uwaga: 
Młodzieżowe Mistrzostwa Polski rozgrywane będą  jako regaty floty. Zawody zostaną przeprowadzone 
zgodnie z regulaminem PZŻ. 

Mistrzostwa Polski Juniorów                                         wiek  do 18  lat 

Konkurencje floty 

M Laser Standard (18) 

lokata 1 2 3 4-5 6-7 8-10 11-13 14-16 17-19     

punkty 15 12 10 8 6 4 3 2 1    95 

K  Laser Radial (18) 

M Laser Radial (18)  

 K+M 29er (18) - open  

lokata 1 2 3 4 5-6 7-8 9-10 11-12 13-14     

punkty 15 12 10 8 6 4 3 2 1    77 

K Formuła Windsurfing Foil (18), 420 (18) 

M Formuła Windsurfing Foil (18), 420 (18),  

K+M Europa (17), Hobie Cat 16 (18) - open 

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8      

punkty 15 12 10 8 6 4 2 1     58 

Konkurencje  sprintu /  długodystansowe* 

K Laser Radial (18), Formuła Windsurfing Foil (18) * 

M Laser Radial (18), Laser Standard (18), Formuła Windsurfing Foil (18) * 

K+M 420 (18), 29er (18) - open 

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8      

punkty 15 12 10 8 6 4 2 1     58 

Uwaga:   
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z regulaminem  PZŻ. 
W klasach dwuosobowych, gdzie wyodrębnione są konkurencje kobiet i mężczyzn, załoga mieszana (mix) 
klasyfikowana jest i zdobywa punkty SSM w konkurencji męskiej. 
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OOM - Mistrzostwa Polski Juniorów młodszych                   wiek  do 17 lat 

Konkurencje floty 

M Optimist (15), Laser 4.7 (15) 

lokata 1 2 3 4-8 9-15 16-24 25-35 36-49      

punkty 9 7 6 5 4 3 2 1     138 

K Optimist (15), Laser 4,7 (15) 

lokata 1 2 3 4-6 7-10 10-14 15-20 21-28      

punkty 9 7 6 5 4 3 2 1     87  

K Cadet (17) 

M Laser Radial (16), Techno 293 (16), Cadet (17)  

K+M O’pen Skiff (14), l’ Equipe (15), 420 (16) - open 

lokata 1 2 3 4-5 6-7 8-10 11-13 14-16      

punkty 9 7 6 5 4 3 2 1     58 

K Laser Radial (16), Techno 293 (16), Formuła Windsurfing Foil (16) 

M Formuła Windsurfing Foil (16) 

lokata 1 2 3 4 5-6 7-8 9-10 11-12      

punkty 9 7 6 5 4 3 2 1     47 

K+M Formuła Kite (16) - open 

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8      

punkty 9 7 6 5 4 3 2 1     37 

Uwaga: 
OOM-MPJmł – punktacja dla Optimista i Lasera 4,7 z powodu organizacji tych zawodów przez PZŻ 
obowiązuje tylko 2021 r. 

Konkurencje  sprintu 

K Optimist (15), Laser 4,7 (15), Laser Radial (16),  

M Optimist (15), Laser 4,7 (15), Laser Radial (16),  

K+M l’Equipe (15), 420 (16), Cadet (17), O’pen Skiff (14) - open 

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8      

punkty 9 7 6 5 4 3 2 1     37 

Uwaga 
Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z regulaminem PZŻ. 
W klasach dwuosobowych, gdzie wyodrębnione są konkurencje kobiet i mężczyzn, załoga mieszana (mix) 
klasyfikowana jest i zdobywa punkty SSM w konkurencji męskiej. 

Mistrzostwa Polski Młodzików                                     wiek  do 14 lat 

M Techno 293 z żaglem OD - do 6,8 m2 (14) 

K+M O’pen Skiff (12) - open 

lokata 1 2 3-6 7 - 12 13-20         

punkty 5 4 3 2 1        41 

K Techno 293 z żaglem OD - do 6,8 m2 (14), Techno 293 z żaglem 4,0 m2 (12), *Twin Tip (14) 

M Techno 293 z żaglem 4,0 m2 (12), *Twin Tip (14) 

lokata 1 2 3-5 6 - 9 10-14         

punkty 5 4 3 2 1        31 

Uwaga: *Zawody w klasie Twin Tip rozegrane zostaną jako obserwowane bez punktów SSM  
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Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików           wiek do 12  lat 

K  Optimist (12) - grupa B 

M Optimist (12) - grupa B 

do 11 sklasyfikowanych 

lokata 1 2-3 4-8           

punkty 3 2 1          12 

od 12 do 19 sklasyfikowanych 

lokata 1 2-5 6-10           

punkty 3 2 1          16 

od 20 do 27 sklasyfikowanych 

lokata 1-3 4-8 9-17           

punkty 3 2 1          28 

od 28 do 34 sklasyfikowanych 

lokata 1-3 4-10 11-24           

punkty 3 2 1          37 

od 35 do 41 sklasyfikowanych 

lokata 1-5 6-13 14-30           

punkty 3 2 1          48 

od 42 do 49 sklasyfikowanych 

lokata 1-6 7-16 17-36           

punkty 3 2 1          58 

od 50 sklasyfikowanych 

lokata 1-6 7-19 20-44           

punkty 3 2 1          69 

 
 
STREFY ZAWODÓW MMM 

Strefy 2019 2020 2021 

A – WLP-ZPM-LBU ZPM LBU WLP 

B - POM-KPM POM KPM POM 

C - MAZ-LUB-ŁDZ MAZ MAZ LUB 

D – WM-PDL WM PDL WM 

E – ŚL-DŚL-OPO ŚL ŚL ŚL 

F – MŁP-ŚWI-PKR PKR MŁP ŚW 

 
 

 
MISTRZOSTWA POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH W KLASACH OPP TEC LEQ LAS4.7 
 
1. Organizator. 
W roku 2021 organizatorem OOM-MPJmł będzie Polski Związek Żeglarski, który może dofinansować koszty 
organizacyjne w ramach umowy na realizację „Programu dofinasowania zadań z obszaru wspierania 
szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży na rok 2021”. Rodzaj kosztów dofinansowania 
organizacji zawodów określa tzw. Katalog Kosztów. Dofinansowanie dotyczy organizacji regat. 
Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Związek Żeglarski. 
 
2. Termin i miejsce zawodów. 
Miejsce: Puck 
Termin 1 klasy OPP, TEC, LEQ: 11-15.08.2021 r. 
Termin 2 klasa LAS 4,7: 26-30.08.2021 r. 
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3. Zawody rozegrane będą w następujących konkurencjach: 
Dziewczęta:  
Techno 293 z żaglem OD do 7,8 m2 (do 16), Optimist (do 15), Laser 4,7 (do 15) 
Chłopcy:  
Techno 293 z żaglem OD do 7,8 m2 (do 16), Optimist (do 15), Laser 4,7 (do 15) 
K/M (open): 
l’Equipe (do 15) 
 
4. Warunki uczestnictwa. 
W zawodach startują zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w części ogólnej Regulaminu 
Współzawodnictwa Sportowego Młodzieży Uzdolnionej w wieku podanym powyżej, a także muszą: 
1) legitymować się oficjalnym dowodem tożsamości (dowód osobisty, paszport lub legitymacja szkolna), 
2)  być zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludności lub posiadać 

obywatelstwo innego państwa Unii Europejskiej i indywidualny i niepowtarzalny identyfikator we 
właściwym dla danego państwa rejestrze, 

3)  posiadać aktualne orzeczeniem lekarskie o braku przeciwskazań do szkolenia  
i współzawodnictwa. 

Uczestnictwo zawodników zagranicznych określają przepisy właściwego PZS. 
 
5. Sposób przeprowadzania zawodów. 
Zgodnie z przepisami Polskiego Związku Żeglarskiego oraz niniejszym regulaminem. 
Weryfikacja zawodników przeprowadzona na odprawie technicznej zamyka ostatecznie listę startową 
zawodników. 
 
6. Zgłoszenia. 
Zgłoszenia zawodnicy muszą dokonać przez stronę Związku https://events.pya.org.pl/ w terminie do dnia 
10 sierpnia 2021 r. w przypadku klas OPP, TEC, LEQ oraz do 25 sierpnia 2021 r. w przypadku klasy 
LAS 4.7.    
Zgłoszenia ostateczne (sprawdzenie dokumentów oraz kontrola sprzętu) odbędzie się w przeddzień 
rozpoczęcia pierwszego zaplanowanego wyścigu w biurze regat i porcie jachtowym. 

 

ŻEGLARSTWO LODOWE 
 

ROCZNIKI:    konkurencje zimowe 

Juniorzy do 24 lat w 2021 roku urodzeni 1.01.1997 i młodsi 

Juniorzy młodsi   do 17 lat w 2021 roku urodzeni 1.01.2004 i młodsi 

Uwaga Jeżeli przepisy wewnętrzne danego sportu pozwalają na start zawodnika 
 w kilku kategoriach wiekowych, zawodnik oceniany jest za start kategorii 
wiekowej zgodnej z rokiem  urodzenia (dotyczy konkurencji letnich i zimowych). 

 

SYSTEM OCEN  

Konkurencje lodowe 

Mistrzostwa Polski Juniorów                                         wiek  do 24 lat 
Ope

n 
DN (24), Windsurfing lodowy (18) 

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8      

punkty 15 12 10 8 6 4 2 1     58 

 Mistrzostwa Polski Juniorów młodszych                     wiek  do 17 lat 

K Ice - Opti (16) 

M Ice - Opti (16) 

Open DN (17), Windsurfing lodowy (16) 

lokata 1 2 3 4 5 6 7 8      

punkty 9 7 6 5 4 3 2 1     37 

Uwaga Zgodnie Regulaminem  ogólnym współzawodnictwa młodzieży uzdolnionej sportowo (część „A” pkt 5.4.) 
w konkurencjach lodowych po zakończonym sezonie 2021 zostanie przeprowadzona analiza liczby 
startujących zawodników. 

https://events.pya.org.pl/
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PRZYPOMINAMY: 
 
Wszystkie zagadnienia związane z punktacją SSM prowadzone są poprzez właściwy Polski Związek 
Sportowy. 
 
Wnioski o zmianę kategorii wiekowej muszą być zgłoszone przez Polski Związek Sportowy, na 14 dni 
przed zawodami ocenianymi, poprzez witrynę internetową dedykowaną Systemowi Sportu 
Młodzieżowego. 
 
Wniosek o podział punktów składa zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza wniosek poprzez 
witrynę internetową dedykowaną Systemowi Sportu Młodzieżowego. Termin zgłoszenia wniosku o podział 
punktów do 30 listopada 2021 r. 
 
 
Regulamin szczegółowy (część C) jest nieodłączną częścią Regulaminu ogólnego SSM (część A). 
 
 
Korespondencję dotyczącą regulaminów i naliczania punktów należy przesyłać na adres: wyniki-
ssm@insp.waw.pl. 

mailto:wyniki-ssm@insp.waw.pl
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